
Bierzmowanie
ROK II (8 KLASA)

SPOTKANIE 1 + ZADANIE DOMOWE



Maraton a bierzmowanie
NA DOBRY POCZĄTEK



Maraton a bierzmowanie

▪YOUCAT.

▪ Bierzmowanie porównuje bierzmowanie do 
maratonu i pokazuje młodym ludziom „four
steps”, czyli cztery niezbędne kroki, aby 
ukończyć szczęśliwie bieg:

1. Uczestnictwo w przygotowaniu

2. Niedzielna Msza Święta

3. Osobista regularna modlitwa

4. Czytanie Pisma Świętego



Maraton a bierzmowanie

▪ 1 Kor 9,24-27

▪ Czyż nie wiecie, że gdy zawodnicy biegną na stadionie, 
wszyscy wprawdzie biegną, lecz jeden tylko otrzymuje 
nagrodę? Przeto tak biegnijcie, abyście ją otrzymali.
Każdy, który staje do zapasów, wszystkiego sobie 
odmawia; oni, aby zdobyć przemijającą nagrodę, my zaś 
nieprzemijającą. Ja przeto biegnę nie jakby na oślep; 
walczę nie tak, jakbym zadawał ciosy w próżnię, lecz 
poskramiam moje ciało i biorę je w niewolę, abym 
innym głosząc naukę, sam przypadkiem nie został 
uznany za niezdatnego.



Maraton a bierzmowanie

▪Przystępując do bierzmowania otrzymujemy 
„POWER” – moc z góry Ducha Świętego



Na dobry początek

Zaprawdę, powiadam wam: Jeśli się nie 
odmienicie i nie staniecie jak dzieci, nie 
wejdziecie do królestwa niebieskiego. 

(Mt 18,3)



Dzień Osiołka - Kubuś Puchatek

▪Dziecięce spojrzenie na świat w bardzo prostolinijny 
i szczery sposób nawiązuje do świata wartości.

▪https://vk.com/video-56423318_456239018

https://vk.com/video-56423318_456239018


Dzień Osiołka - Kubuś Puchatek

▪ Filmik pokazuje czym jest prawdziwe szczęście –
spędzanie czasu z zgodzie ze sobą i z Bogiem

▪ A gdzie go szukać? – na modlitwie, czytaniu Pisma 
Świętego



Dzień Osiołka - Kubuś Puchatek

▪ Zachęta do podejmowania wyzwania bycia sobą, nieuleganie modzie czy 
grupie rówieśników.

▪ Teatr chmur z filmiku może oglądać każdy – trzeba mieś tylko wyobraźnię.

▪ Osiągnąć osobiste szczęście przez modlitwę może każdy – trzeba mieć 
wiarę, że to dobra droga

▪ Przygotowanie do bierzmowania i jego przyjęcie jest naszym przybliżeniem 
się do chmur, czyli w przenośni do nieba, gdzie wszyscy podążamy.



Dzień Osiołka - Kubuś Puchatek

▪Osiołek pokazuje nam, że:

▪ Jedzenie, picie i zabawy, a nawet ryzykowanie życia dla 
rozrywki to nie są sposoby na trwałe szczęście

▪ Ni zawsze trzeba się dać namówić innym na coś, co nie 
jest dla nas dobre, a nawet na co nie mamy ochoty



Dzień Osiołka - Kubuś Puchatek

▪ Osiołek pokazuje innym swój sposób na radość i okazało się że 
wszyscy byli zachwyceni. Ty również spróbuj pokazać innym 
swoją wiarę. Jeśli cię nie zrozumieją, nie przyjmuj się. Osiołek 
wcale nie przejmował się, gdyby przyjaciele nie podzielali jego 
zachwytu. On też nie był entuzjastą rzeczy, które im sprawiały 
przyjemność.

▪ Chcąc nawiązać bliższy kontakt z Bogiem, codziennie poświęć 10 
minut na szczerą rozmowę z Bogiem, znajdź na to czas i miejsce, 
jak robił to Osiołek.



Modlitwa

Panie Jezu Chryste, przygotowujemy się do 
bierzmowania. Bądź przy nas i pomóż nam każdego 

dnia lepiej rozumieć to, co znaczą dla nas Twoje 
życie i Twoja Dobra Nowina. Wyjdź nam naprzeciw, 
gdy w dniach, które są przed nami, będziemy się 

starali lepiej Cię poznać. I obejmij nas ramieniem, 
gdybyśmy bezwiednie unikali wspólnoty z Tobą. 

Amen



ZADANIE DOMOWE

▪ Odpowiedz na pytania, napisz na 
kartce i przynieś na następne 
spotkanie.

▪ Koniecznie się podpisz

1. Wymień 4 kroki przygotowania 
do bierzmowania wg. YOUCAT

2. Co według ciebie znaczy 
porównanie „Maraton a 
bierzmowanie”?

3. Co dla ciebie znaczy Boski 
„power”?

4. Co według Osiołka było 
osiągnięcie szczęścia 
(rozweselenia)?


